


Estudo de 
hoje:

Transformado
pela Provação



Texto Bíblico

Por isso não desfalecemos; 
mas, ainda que o nosso

homem exterior se corrompa, 
o interior, contudo, se renova

de dia em dia.
Porque a nossa leve e 

momentânea tribulação
produz para nós um peso 

eterno de glória mui
excelente; 

2 Coríntios 4:16,17

https://www.bibliaonline.com.br/acf/2co/4/16,17+


DEUS TEM UM PROPÓSITO POR TRÁS 
DE CADA ADVERSIDADE



Deus utiliza os problemas para que 
você se aproxime dele

“O Senhor está perto dos que têm o 
coração quebrantado; ele resgata os de 

espírito abatido" (Sl 34.18). 

“As mais profundas experiências de 
adoração ocorrerão provavelmente nos

dias mais sombrios”. 

“É durante os períodos de sofrimento que 
aprendemos a fazer orações mais sinceras, 

autênticas e honestas”. 



Os problemas levam-
nos a olhar para Deus e 

a depender dele, em
vez de confiar em nós

mesmos.

Você nunca saberá que 
Deus é tudo que você

precisa até que Ele seja
tudo que você tiver. 



O Sofrimento é o megafone de Deus para 
um mundo ensurdecido C.S. Lewis



E sabemos que todas as 
coisas contribuem 
juntamente para o bem 
daqueles que amam a Deus, 
daqueles que são chamados 
segundo o seu propósito.

Porque os que dantes 
conheceu também os 
predestinou para serem 
conformes à imagem de seu 
Filho, a fim de que ele seja o 
primogênito entre muitos 
irmãos.

Romanos 8:28,29

https://www.bibliaonline.com.br/acf/rm/8/28,29+


Nossa esperança em tempos 
difíceis não é fundamentada em
pensamentos positivos ou num 
otimismo natural. 

É uma certeza que se fundamenta
na verdade de que Deus tem
pleno controle do Universo e ama 
todos nós.

Deus está no controle de tudo



O plano de Deus para sua
vida envolve tudo que 

acontece a você incluindo, 
pecados, doenças, dívidas, 
acontecimentos infelizes.

Deus pode fazer o bem
aflorar na pior adversidade. 

Ele fez isso no Calvário!



A pedagogia
da 

tribulação







Precisamos focar no plano de Deus; não no no
sofrimento. Foi assim que Jesus suportou a dor na

cruz



O segredo é 
lembrar-se de que 

o sofrimento é 
temporário, mas 

a recompensa
será eterna. 

Pela fé Moisés recusou ser 
chamado filho da filha de Faraó,

Escolhendo antes ser 
maltratado com o povo de Deus, 
do que por um pouco de tempo 

ter o gozo do pecado;
Tendo por maiores riquezas o 
vitupério de Cristo do que os 

tesouros do Egito; porque tinha 
em vista a recompensa.

Hebreus 11:24-26

https://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/11/24-26+


Seja paciente - Alegrem-se na esperança, 
sejam pacientes na tribulação, 

perseverem na oração. Romanos 12:12

https://www.bibliaon.com/versiculo/romanos_12_12/


Seja Grato – Dar graças "em todas as circunstâncias", 
mas não "por todas as circunstâncias". 



A infelicidade na terra 
cultiva o anseio pelo céu. 
Você nunca ficará
completamente feliz na
terra, pelo simples fato de 
que não foi feito para ela. 

(Max Lucado – Quando Deus 
Sussurra Seu Nome)



Próxima Terça

Crescendo por
meio da tentação



Tudo o que é criado tem um propósito.
Você já descobriu o seu?
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